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	 Curso de Judo de Formentera

  

Frutos sonríe cuando enseña
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 José Luis de Frutos, durante el `stage´ de Formentera / C. C. 
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FORMENTERA | C. C.

Los 150 participantes del XIV `Stage´ de Judo de Formentera, organizado por el Club Dojo, se lo pasan bien. José Luis de Frutos, un maestro de maestro en la enseñanza de este arte marcial, contagia la sonrisa y el buen humor a sus pupilos. Sabe formar deportistas pero, es más, es capaz de transmitir buen humor a quién atiende a sus órdenes. 
Desde hace dos días, el módulo deportivo de Sant Francesc Xavier acoge este curso que profundiza en la técnica del judo a los veteranos y, a la vez, motiva a los principiantes para seguir avanzando en una práctica que conjuga fuerza mental con física. 
José Luis de Frutos se mostró muy satisfecho por el hecho de que la Federación balear de Judo haya conseguido un centro de tecnificación, de la misma forma que aplaudió que la final de judo de las Pitiüses tenga lugar hoy en Formentera. 
Desde hace 14 años es testigo del progreso que los aficionados a este deporte realizan en Eivissa y Formentera, pero, además, ha conseguido demostrar que para enseñar a ser deportista hay que empezar con la sonrisa. 
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